
�িত পােঠর মলূ পেয়� 

১ নং পােঠর মলূ পেয়� 

(১) বাইেবল অধয্য়েনর কারণসমূহ: 

• ঈ�র িনেজেক শাে�র মাধয্েম �কাশ কেরন। 
• বাইেবল হল একিট �দীপ 
• বাইেবল হল আিৎমক দুধ 
• বাইেবেলর মধুর মেতা িমি� 
• বাইেবেলর হল আৎমার তেরায়াল 

(২) বাইেবল অধয্য়ন �ি�য়ার িতনিট ধাপ রেয়েছ।  

• পযর্েবক্ষণ (Observation): বাইেবেল আিম কী েদিখ? অধয্য়ন (Study): 

 পিরভাষা (Terms) 
 গঠন বা কাঠােমা (Structure) 
 সািহিতয্ক রূপ (Literary Form) 
 আবহ (Atmosphere) 

• বয্াখয্া (Interpretation): বাইেবল কী েবাঝায়? 
• �েয়াগ (Application): বতর্মােন আিম কীভােব জীবেন এবং পিরচযর্া কােজ বাইেবল �েয়াগ কির? জানেত চান: 

 এিট কীভােব আমার জনয্ কাজ কের? 
 এিট কীভােব অনয্েদর জনয্ কাজ কের? 

(৩) আমরা যখন বাইেবল অধয্য়ন কির তখন আমােদর কােছ অবশয্ই পিব� আৎমার উ�াসন (illumination) থাকা উিচত। 
এই কারেণ… 

• শা� অধয্য়ন করার আেগ আমােদর �াথর্না করার উিচত। 
• আমােদর শা� অধয্য়ন একিট বয্ি�গত �িতি�য়া �ারা অনুসরণ করা উিচত। 
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২ নং পােঠর মলূ পেয়� 

(১) একিট একক পদ অধয্য়েনর মাধয্েম পযর্েবক্ষেণর �ি�য়ািট শুরু করুন। পদিট েথেক যতগুিল স�ব �� করুন। 

(২) আপনার পযর্েবক্ষণ ক্ষমতায় বাড়ােনার জনয্ অ�ভুর্� ধাপসমূহ: 

• েবাঝার জনয্ পড়ুন। 
• পড়ার সােথ সােথ �� করুন। 

 েক? 
 কী? 
 কখন?  
 েকাথায়? 
 েকন? 
 কীভােব? 

• একই অংশ বা পু�কিট একািধকবার পড়ুন। 
• বয্াকরণ অধয্য়ন করুন। লক্ষয্ করুন: 

 ি�য়াপদ 
 িবেশষয্ 
 পিরব�র্ক বা ধরন িনণর্য় 
 অবয্য়  
 সংেযাগকারী শ� 

• পােঠয্র িবেশষ িবশদগুিল েদখুন। লক্ষয্ করুন: 

 পুনরাবৃৎত শ� 
 ৈবসাদৃশয্ 
 তুলনা 
 তািলকা 
 উে�শয্মূলক িববৃিত 
 শতর্সােপক্ষ শ�  

• আপিন পড়ার সােথ �াথর্নাও করুন। 
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৩ নং পােঠর মলূ পেয়� 

(১) একিট অনুে�দ এবং তারপর একিট সম� পু�ক অধয্য়েনর মাধয্েম পযর্েবক্ষেণর �ি�য়ািট চািলেয় যান। পিব� বাইেবল 
�কৃতভােব অধয্ায় এবং পেদ িবভ� িছল না। আপিন অবশয্ই িনি�ত থাকুন েয আপিন আপনার পযর্েবক্ষেণ পােঠয্র (text) 
�াভািবক িবভাগ অনুসরণ করেছন। 

(২) একিট অনুে�দ পড়ার সমেয় েযগুিল লক্ষয্ করেবন: 

• সাধারণ েথেক িনিদর্� স�কর্সমূহ 
• �� এবং উৎতর িবভাগসমূহ 
• সংলাপ বা কেথাপকথন 
• আেবগজিনত ভাব 

(৩) একিট সম� পু�ক পড়ার সমেয় েযগুিল লক্ষয্ করেবন: 

• েয িবষয়গুিলর উপর েজার েদওয়া হেয়েছ। েলখক িন�িলিখত িবষয়গুিলর সােপেক্ষ েজার িদেত পােরন: 

 �ােনর পিরমাণ 
 িববৃত উে�শয্ 
 উপাদােনর �ম 

• েযগুিল পুনরাবৃৎত করা হেয়েছ। 

 পুনরাবৃৎত শ� বা বাকয্াংশ 
 পুনরাবৃৎত চির� 
 পুনরাবৃৎত ঘটনা বা পিরি�িত 

• িদক পিরবতর্ন 
• সািহতয্গত পিরকাঠােমা 

 জীবনীমূলক পিরকাঠােমা  
 েভৗেগািলক পিরকাঠােমা 
 ঐিতহািসক বা সময়িভিৎতক পিরকাঠােমা 

(৪) শাে�র একিট িবভাগ বা একিট সম� পু�েকর উপর একিট চাটর্ ��ত করা পিরকাঠােমািটেক সু�� কের তুলেত পাের। 
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৪ নং পােঠর মলূ পেয়� 

(১) বয্াখয্ার পযর্ায়িট �� কের, “পাঠয্িট কী অথর্ �কাশ কের?” 

(২) েয �িতকূলতাগুিল বয্াখয্ােক কিঠন কের েতােল েসগুিল হল: 

• ভাষাগত পাথর্কয্ 
• সাং�ৃিতক পাথর্কয্ 
• অপিরিচত েভৗেগািলক অব�ান 
• অপিরিচত সািহিতয্ক রূপ 

(৩) িকছ ুিকছ ু�চিলত ভুল যা বয্াখয্ােক ভুল িদেক এিগেয় িনেয় যায়: 

• পাঠয্িট ভুলভােব পড়া 
• পাঠয্েক িবকৃত করা 
• কা�িনক অথর্ �দান করা 
• অিতির� আৎমিব�াসী হওয়া 
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৫ নং পােঠর মলূ পেয়� 

(১) সিঠক বয্াখয্ার জনয্ আমােদর েযেকােনা িনিদর্� শা�ীয় অংেশর ে�ক্ষাপট অধয্য়ন করেত হেব। 

(২) ঐিতহািসক-সাং�ৃিতক ে�ক্ষাপট বাইেবেলর সাং�ৃিতক অব�া তুেল ধের। এিট �� কের: 

• বাইেবেলর েলখক স�েকর্ আমরা কী জানেত পাির? 
• বাইেবেলর ে�াতােদর স�েকর্ আমরা কী জানেত পাির? 
• আমরা পু�েকর ঐিতহািসক িবনয্াস স�েকর্ কী জানেত পাির? 
• আমরা পু�েকর সাং�ৃিতক িবনয্াস স�েকর্ কী জানেত পাির? 

(৩) বাইেবলিভিৎতক ে�ক্ষাপট েদখায় েয কীভােব একিট পদ শাে�র বািক অংেশর সে� জুেড় আেছ । 
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৬ নং পােঠর মলূ পেয়� 

(১) সিঠক বয্াখয্ার জনয্ আমরা েয শাে�র অনুে�দিট অধয্য়ন করিছ তার সািহিতয্ক রূপিট বুঝেত হেব। 

(২) বাইেবেল েয সািহিতয্ক রূপগুিল পাওয়া যায় েসগুিল হল: 

• ইিতহাস: বা�ব েলাকজন এবং ঘটনার সিঠক ঐিতহািসক িববরণ। 

ইিতহাস বয্াখয্া করার সমেয় �� করুন: 

 কািহনীিট কী? 
 কািহনীেত কারা রেয়েছ? 
 ঐিতহািসক িববরণ িক অনুসরণ করার মেতা েকােনা উদাহরণ �দান কের? 
 এই ঐিতহািসক ঘটনায় েকান নীিতগুিল েশখােনা হেয়েছ? 

• পুরাতন িনয়েমর িবধান 

পুরাতন িনয়েমর িবধান নতুন িনয়েমর িব�াসীেদর জনয্ গুরু�পূণর্, কারণ: 

 এিট ঈ�েরর চিরে�র একিট �কাশ। 
 এিট আমােদরেক পির�ােণর জনয্ �ানী কের েতােল। 
 এিট আমােদরেক ঈ�েরর ই�া জানেত সাহাযয্ কের। 

পুরাতন িনয়েমর িবধােনর িতনিট িবভাগ স�েকর্ িচ�া করা সহায়ক হেত পাের: 

 আনু�ািনক িবধান 
 নাগিরক িবধান 
 ৈনিতক িবধান 

পুরাতন িনয়েমর িবধান বয্াখয্া করার সমেয় �� করুন: 

 আসল বা �থম ে�াতােদর কােছ এই পাঠয্িট েকান অথর্ �কাশ কেরিছল? 
 বাইেবেলর ে�াতা এবং আমােদর জগেতর মেধয্ কী কী পাথর্কয্ আেছ? 
 এই পােঠয্ েকান েকান নীিত েশখােনা হেয়েছ? 
 নতুন িনয়ম িক েকােনাভােব এই নীিতিট �হণ কেরেছ? 

• কাবয্ 

িহ� কিবতার ৈবিশ�য্সমূহ: 

 সমা�রালতা 
 বাকয্ালংকার 

• �ানমূলক সািহতয্: কীভােব জীবন চেল তা েশখায় 



7 

• িহেতাপেদশ: জীবেনর পযর্েবক্ষণ যা সংিক্ষ�ভােব এবং ��ভােব বলা হেয়েছ 

�বাদ বয্াখয্া করার সমেয় �� করুন: 

 েকান সাধারণ নীিতিট এই শা�িটেত িশক্ষা েদওয়া হেয়েছ? 
 এই নীিতিটর েকান েকান বয্িত�ম েদখা যায়? 
 বাইেবেল েকান বয্ি�রা এই নীিতিট �দশর্ন কের? 

• পুরাতন িনয়েমর ভাববাণী: ঈ�েরর বাতর্াসমূেহর সংেযাগ �াপন। 

পুরাতন িনয়েমর ভাববাণী বয্াখয্া করার সমেয় �� করুন: 

 ভাববাদী তার জগেত কী বেলিছেলন? 
 তার বাতর্ার �িত েলােকেদর �িতি�য়া কী িছল? 
 ভাববাদীর বাতর্ার েকান নীিতিট আজেক আমােদর জগেত �েযাজয্? 

• অি�মকালীন িবষয়সং�া� সািহতয্ 

অি�মকালীন িবষয়সং�া� সািহতয্ বয্াখয্া করার সমেয় মেন রাখেবন: 

 এিট খুবই �তীকী। 
 এিট মূলত ঘটনাগুিলেক সময়ানুিভিৎতক �েম বণর্না কের না। 
 এিট িবিবধ িবশদসহ বারংবার একই ঘটনা তুেল ধরেত পাের। 

অি�মকালীন িবষয়সং�া� সািহেতয্র সবেচেয় গুরু�পূণর্ িবষয়গুিল হল: 

 বতর্মান িবে� ম� ও অনয্ায় থাকা সে�ও িব�াস ধের রাখার �িতকূলতা বা চয্ােল�। 
 সাবর্েভৗম ঈ�র িযিন তাঁর েলােকেদর সাহাযয্ করেত আেসন। 

• উপমা: একিট িশক্ষা যা আিৎমক সতয্েক �াকৃিতক িজিনস বা জীবেনর পিরি�িতর সােথ তুলনা কের। েবিশরভাগ 
েক্ষে�ই েকােনা �� বা েকােনা আচরেণর �তুয্ৎতর িহেসেব উপমা বলা হত। 

উপমা বয্াখয্ার সমেয় �� করুন: 

 উপমািট কীভােব শুরু হেয়িছল? 
 উপমািটর উপসংহার কী িছল? 
 উপমািট েকান �িতি�য়া বা মেনাভােবর পিরবতর্ন করেত বলেছ? 
 আসল দশর্কেদর েকমন �িতি�য়া িছল? 

• প� 

নতুন িনয়েমর প�গুিল হল: 

 কতৃর্�মূলক 
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 পিরি�িতমূলক 
 িব�াসীেদর উে�েশয্ েলখা 

প�গুিল বয্াখয্া করার সমেয় �� করুন: 

 িচিঠিটর �াপক েক? 
 েলখক েক? িতিন কীভােব �াপেকর সােথ স�িকর্ত? 
 েকান পিরি�িত িচিঠিট িলখেত অনু�ািণত কেরিছল? 

• বয্াখয্ান: �মিভিৎতক িশক্ষা 
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৭ নং পােঠর মলূ পেয়� 

(১) শ� অধয্য়ন হল একিট পয্ােসেজর �স� অনুযায়ী েসিটর মেধয্ থাকা তাৎপযর্পূণর্ শ�গুিল অথর্ খুেঁজ েবর করার উে�েশয্ 
েসগুিলর পযর্ােলাচনা করা। শ� অধয্য়ন আমােদরেক আমরা েয পয্ােসেজিট অধয্য়ন করিছ তা সিঠকভােব বয্াখয্া করেত 
সাহাযয্ কের।  

(২) শ� অধয্য়েনর সময় েয দু’িট �চিলত ভুল এিড়েয় চলেত হয়:  

• শ�িটর পূবর্বতর্ী অথর্িট এিড়েয় যাওয়া 
• অনুমান কের েনওয়া েয �েতয্কিট �সে� একিট শ� একই অথর্ �কাশ করেছ 

(৩) শ� অধয্য়েনর �ি�য়া: 

• অধয্য়েনর জনয্ শ�গুিলেক েবেছ িনন। 

 েয শ�গুিল অংশিটর অেথর্র জনয্ তাৎপযর্পূণর্ 
 পুনরাবৃৎত শ� 
 বাকয্ালংকার 
 েয শ�গুিল অ�� বা কিঠন 

• েবেছ েনওয়া �েতয্কিট শে�র স�াবয্ অথর্গুিলর তািলকা করুন। 
• অনুে�েদর �স� অনুযায়ী েবেছ েনওয়া �িতিট শ� েকান অথর্ �কাশ করেছ তা িনধর্ারণ করুন। 

(৪) �স�িটেত শ�িট েকান অথর্ �কাশ করেছ তা িনধর্ারণ করেত েয ��গুিল আপনােক সাহাযয্ করেব: 

• অংশিটেত িক েকােনা ৈবপরীতয্ বা তুলনা আেছ যা শ�িটেক বয্াখয্া করেত সাহাযয্ কের? 
• েলখক কীভােব এই শ�িটেক অনয্ানয্ েক্ষে� বয্বহার কেরেছন? 
• শ�িটর অেথর্র বয্াপাের �স� কী �কাশ কের? 

(৫) আলংকািরক ভাষা অধয্য়েনর সমেয় েয িবষয়গুিল মেন রাখেবন: 

• েয ধারণািট �তীকীরূেপ েদখােনা হেয়েছ েসিট গুরু�পূণর্। 
• একিট রূপক িচ�, বাকয্াংশ, বা শ� অনয্িকছেুক উপ�াপন কের। 
• আলংকািরক ভাষা িনেজ েযিটেক �কাশ কের েসিটর ৈবিশে�য্র িদেক মেনােযাগ আকষর্ণ কের। 
• েলখক েযভােব েকােনা পাঠয্েক েবাঝােত েচেয়েছন আমােদর অবশয্ই েসইভােবই পাঠয্িটেক েবাঝার েচ�া করেত 

হেব—তা েসিটর অথর্ আক্ষিরক েহাক বা রূপক।  

(৬) কখন একিট শা�ীয় িববৃিতেক রূপকভােব বয্াখয্া করেবন: 

• যখন পয্ােসজিট িনেজই আপনােক তা বয্বহার করেত বেল 
• যখন এর আক্ষিরক অথর্ অস�ব বা অেযৗি�ক 
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৮ নং পােঠর মলূ পেয়� 

(১) বাইেবেলর বয্াখয্ার েমৗিলক নীিতগুিল বুঝেত পারেল তা আপনােক অধয্য়েনর েক্ষে� ভুল িস�াে� আসা েথেক িবরত 

রাখেত সাহাযয্ করেব। 

(২) পাঠয্ (text) িদেয় শুরু করুন, আপনার িনেজর উপসংহার িদেয় নয়। আপনার অনুমানগুিল আপনােক পাঠয্িটেক উেপক্ষা 

করার কারণ হেত েদেবন না। 

(৩) শা�ীয় িশক্ষাসমূহ শা�ীয় িশক্ষার িবেরাধীতা কের না। যিদ দু’িট অংশেক িবপরীতাথর্ক বেল মেন হয়, তাহেল িবেবচনা 
কের েদখুন েয আপিন েকােনা একিট অংশেক ভুল বুেঝেছন িকনা। 

(৪) শা�ই হল শাে�র ে�� বয্াখয্াকারী। তুলনামূলকভােব কিঠন অংশগুিলর বয্াখয্ার জনয্ সাধারণ অংশগুিল বয্বহার করুন। 

(৫) বুঝেত পারার জনয্ই শা� েলখা হেয়িছল। পােঠয্র সাধারণ েবাধগুিল লক্ষয্ করুন। 

(৬) বাইেবেলর একিট আ�া বাইেবেলর একিট �িত�ােক তুেল ধের। েয ঈ�র আেদশ েদন, েসই ঈ�রই আমােদর 
আনুগতয্েক শি�যু� কেরন। 

(৭) পির�ােণর জনয্ �েয়াজনীয় সম� �ান বাইেবেলর মেধয্ রেয়েছ। 

(৮) আমরা িতনিট েলে�র মাধয্েম শাে�র িদেক েদিখ যা আমােদরেক ঈ�েরর বাকয্ বুঝেত সাহাযয্ কের: 

• ঐিতহয্: ইিতহাস জুেড় অনয্ানয্ ি��িব�াসীেদর অ�দৃর্ি�।  
• যুি�: পােঠয্র অেথর্র একিট যুি�যু� েবাধগময্তা। 
• অিভ�তা: ি��িব�াসীেদর আিৎমক অিভ�তা। 
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৯ নং পােঠর মলূ পেয়� 

(১) ঈ�েরর বাকয্ েকবল যথাথর্ভােব বয্াখয্া করাই যেথ� নয়; এিটেক অবশয্ই আমােদর ৈদনি�ন জীবেন �েয়াগ করেত 
হেব। 

(২) শয়তান আমােদরেক িবিভ� িবক� �ারা �েয়াগেক �িত�াপন করেত �েলািভত কের: 

• আমরা �েয়ােগর পিরবেতর্ বয্াখয্ােক িবক� িহসােব িনেত পাির। 
• আমরা পূণর্ বাধয্তার পিরবেতর্ আংিশক বাধয্তােক িবক� িহসােব িনেত পাির। 
• আমরা অনুতােপর পিরবেতর্ অজুহাতেক িবক� িহসােব িনেত পাির। 
• আমরা রূপা�েরর পিরবেতর্ আেবগেক িবক� িহসােব িনেত পাির। 

(৩) আমােদর জীবেন শা�েক �েয়াগ করার জনয্, আমােদর িতনিট পদেক্ষপ অনুসরণ করা উিচত: 

• শাে�র অথর্ জানা। 
• কীভােব জীবেন শা�েক �েয়াগ করেত হয় তা েবাঝা। 
• শাে�র বাধয্ হওয়া। 

(৪) শা�েক কীভােব জীবেন �েয়াগ করােবন তা জানার জনয্ এই ��গুিল বয্বহার করুন: 

• এমন েকােনা পাপ আেছ যা এিড়েয় চলেত হেব? 
• এমন েকােনা �িত�া আেছ যা দািব করেত হেব? 
• এমন েকােনা পদেক্ষপ আেছ তা িনেত হেব? 
• এমন েকােনা আেদশ আেছ যা েমেন চলেত হেব? 
• এমন েকােনা উদাহরণ আেছ যা অনুসরণ করেত হেব? 
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